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CP- ATENCION SOCIOSANITARIA A PERSONAS DEPENDIENTES EN
INSTITUCIONES SOCIALES

(450 HORAS)

I. IDENTIFICACION DEL CERTIFICADO DE PROFESIONALIDAD
Denominacion: Atencion sociosanitaria a personas dependientes en instituciones
sociales.

Cdodigo: SSCS0208

Familia Profesional: Servicios socioculturales y a la comunidad

Competencia general:

Atender a personas dependientes en el ambito sociosanitario en la institucién donde se
desarrolle su actuacion, aplicando las estrategias disefiadas por el equipo
interdisciplinar competente y los procedimientos para mantener y mejorar su autonomia
personal y sus relaciones con el entorno.

MODULO FORMATIVO 1

Denominacion: APOYO EN LA ORGANIZACION DE INTERVENCIONES EN EL
AMBITO INSTITUCIONAL

Duracién: 100 horas

M1. UNIDAD FORMATIVA 1

Denominacion: APOYO EN LA RECEPCION Y ACOGIDA EN INSTITUCIONES DE
PERSONAS DEPENDIENTES

Duracién: 30 horas

1. Intervencidn en la atencién a las personas dependientes y su entorno
2. Protocolos de actuacion en larecepcién y acogida de residentes:

M1. UNIDAD FORMATIVA 2

Denominacion: APOYO EN LA ORGANIZACION DE ACTIVIDADES PARA
PERSONAS DEPENDIENTES EN INSTITUCIONES

Duracién: 70 horas

1. Participacion en la preparacion de actividades en instituciones sociales

2. Organizacion de actividades en instituciones sociales

3. Participacidn en la organizacion funcional en unainstitucion sociosanitaria

4. Colaboracién en el plan de cuidados individualizado y la documentacién bésica
de trabajo

MODULO FORMATIVO 2

Denominacién: INTERVENCION EN LA ATENCION HIGIENICO-ALIMENTARIA EN
INSTITUCIONES

Duracion: 70 horas

1. Realizacion de la higiene y aseo de la persona dependiente y de su entorno en
instituciones
2. Mantenimiento del orden y condiciones higiénicas de la habitacion del usuario
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3. Administracion de alimentos y recogida de eliminaciones en instituciones

MODULO FORMATIVO 3

Denominacion: INTERVENCION EN LA ATENCION SOCIOSANITARIA EN
INSTITUCIONES

Duracién: 70 horas

1. Reconocimiento de las necesidades especiales de las personas dependientes
2. Participacién en la atencién sanitaria para personas dependientes en el ambito
sociosanitario

3. Colaboracion en la movilizacion, traslado y deambulacién de los usuarios

4. Prestaciéon de primeros auxilios en situaciones de urgencia en instituciones

5. Cumplimiento de las normas de limpieza de materiales e instrumentos
Sanitarios

MODULO FORMATIVO 4
Denominacién: APOYO PSICOSOCIAL, ATENCION RELACIONAL Y
COMUNICATIVA EN INSTITUCIONES

M4. UNIDAD FORMATIVA 1

Denominacion: ANIMACION SOCIAL PARA PERSONAS DEPENDIENTES EN
INSTITUCIONES

Duracién: 30 horas

1. Participacidn en la atencidn psicosocial de las personas dependientes en la
institucion sociosanitaria

2. Reconocimiento de las caracteristicas psicolégicas de personas dependientes
en instituciones

3. Acompafiamiento de los usuarios

M4. UNIDAD FORMATIVA 2

Denominacion: MANTENIMIENTO Y MEJORA DE LAS ACTIVIDADES DIARIAS DE
PERSONAS DEPENDIENTES EN INSTITUCIONES

Duracién: 50 horas

1. Mantenimiento y entrenamiento de las funciones cognitivas en situaciones
cotidianas de la institucion:

2. Mantenimiento y entrenamiento de habitos de autonomia personal en
situaciones cotidianas de la institucion.

M4. UNIDAD FORMATIVA 3

Denominacion: TECNICAS DE COMUNICACION CON PERSONAS DEPENDIENTES
EN INSTITUCIONES

Duracién: 50 horas

1. Mejora del proceso de comunicacién con el usuario
2. Utilizacion de técnicas de comunicacién alternativa y aumentativa

MODULO DE PRACTICAS PROFESIONALES NO LABORALES DE ATENCION
SOCIOSANITARIA A PERSONAS DEPENDIENTES EN INSTITUCIONES
Duracién: 80 horas

1. Uso de documentacion y protocolos en el ambito de la institucion:

2. Desarrollo de las actividades relacionadas con la atencién higiénicoalimentaria
en instituciones:

3. Atencidn socio-sanitaria en instituciones:

4. Técnicas de apoyo psicosocial y de comunicacién en instituciones:

5. Integracion y comunicacién en el centro de trabajo

FORMACION COMPLEMENTARIA
FCOO003 / INSERCION LABORAL, SENSIBILIZACION MEDIOAMBIENTAL Y EN LA
IGUALDAD DE GENERO (10 HORAS)



