
 

CP- ATENCION SOCIOSANITARIA A PERSONAS DEPENDIENTES EN 

INSTITUCIONES SOCIALES 

(450 HORAS) 

 

I. IDENTIFICACIÓN DEL CERTIFICADO DE PROFESIONALIDAD 
Denominación: Atención sociosanitaria a personas dependientes en instituciones 
sociales. 
Código: SSCS0208 
Familia Profesional: Servicios socioculturales y a la comunidad 

 

Competencia general: 
Atender a personas dependientes en el ámbito sociosanitario en la institución donde se 
desarrolle su actuación, aplicando las estrategias diseñadas por el equipo 
interdisciplinar competente y los procedimientos para mantener y mejorar su autonomía 
personal y sus relaciones con el entorno. 

 

MÓDULO FORMATIVO 1 
Denominación: APOYO EN LA ORGANIZACIÓN DE INTERVENCIONES EN EL 
ÁMBITO INSTITUCIONAL 
Duración: 100 horas 
 
M1. UNIDAD FORMATIVA 1 
Denominación: APOYO EN LA RECEPCIÓN Y ACOGIDA EN INSTITUCIONES DE 
PERSONAS DEPENDIENTES 
Duración: 30 horas 

1. Intervención en la atención a las personas dependientes y su entorno 
2. Protocolos de actuación en la recepción y acogida de residentes: 
 
M1. UNIDAD FORMATIVA 2 
Denominación: APOYO EN LA ORGANIZACIÓN DE ACTIVIDADES PARA 
PERSONAS DEPENDIENTES EN INSTITUCIONES 
Duración: 70 horas 

1. Participación en la preparación de actividades en instituciones sociales 
2. Organización de actividades en instituciones sociales 
3. Participación en la organización funcional en una institución sociosanitaria 
4. Colaboración en el plan de cuidados individualizado y la documentación básica 
de trabajo 
 
MÓDULO FORMATIVO 2 
Denominación: INTERVENCIÓN EN LA ATENCIÓN HIGIÉNICO-ALIMENTARIA EN 
INSTITUCIONES 
Duración: 70 horas 

1. Realización de la higiene y aseo de la persona dependiente y de su entorno en 
instituciones 
2. Mantenimiento del orden y condiciones higiénicas de la habitación del usuario 



3. Administración de alimentos y recogida de eliminaciones en instituciones 
 
MÓDULO FORMATIVO 3 
Denominación: INTERVENCIÓN EN LA ATENCIÓN SOCIOSANITARIA EN 
INSTITUCIONES 
Duración: 70 horas 

1. Reconocimiento de las necesidades especiales de las personas dependientes 
2. Participación en la atención sanitaria para personas dependientes en el ámbito 
sociosanitario 
3. Colaboración en la movilización, traslado y deambulación de los usuarios 
4. Prestación de primeros auxilios en situaciones de urgencia en instituciones 
5. Cumplimiento de las normas de limpieza de materiales e instrumentos 
Sanitarios 
 
MÓDULO FORMATIVO 4 
Denominación: APOYO PSICOSOCIAL, ATENCIÓN RELACIONAL Y 
COMUNICATIVA EN INSTITUCIONES 
 
M4. UNIDAD FORMATIVA 1 
Denominación: ANIMACIÓN SOCIAL PARA PERSONAS DEPENDIENTES EN 
INSTITUCIONES 
Duración: 30 horas 

1. Participación en la atención psicosocial de las personas dependientes en la 
institución sociosanitaria 
2. Reconocimiento de las características psicológicas de personas dependientes 
en instituciones 
3. Acompañamiento de los usuarios 
 
M4. UNIDAD FORMATIVA 2 
Denominación: MANTENIMIENTO Y MEJORA DE LAS ACTIVIDADES DIARIAS DE 
PERSONAS DEPENDIENTES EN INSTITUCIONES 
Duración: 50 horas 

1. Mantenimiento y entrenamiento de las funciones cognitivas en situaciones 
cotidianas de la institución: 
2. Mantenimiento y entrenamiento de hábitos de autonomía personal en 
situaciones cotidianas de la institución. 
 
M4. UNIDAD FORMATIVA 3 
Denominación: TÉCNICAS DE COMUNICACIÓN CON PERSONAS DEPENDIENTES 
EN INSTITUCIONES 
Duración: 50 horas 

1. Mejora del proceso de comunicación con el usuario 
2. Utilización de técnicas de comunicación alternativa y aumentativa 
 
MÓDULO DE PRÁCTICAS PROFESIONALES NO LABORALES DE ATENCIÓN 
SOCIOSANITARIA A PERSONAS DEPENDIENTES EN INSTITUCIONES 
Duración: 80 horas 

1. Uso de documentación y protocolos en el ámbito de la institución: 
2. Desarrollo de las actividades relacionadas con la atención higiénicoalimentaria 
en instituciones: 
3. Atención socio-sanitaria en instituciones: 
4. Técnicas de apoyo psicosocial y de comunicación en instituciones: 
5. Integración y comunicación en el centro de trabajo 

 

FORMACIÓN COMPLEMENTARIA 
FCOO03 / INSERCIÓN LABORAL, SENSIBILIZACIÓN MEDIOAMBIENTAL Y EN LA 
IGUALDAD DE GÉNERO (10 HORAS) 


