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MONTAIJEY MANTENIMIENTO DE
INSTALACIONES FRIGORIFICAS

CERTIFICADO DE PROFESIONALIDAD (REAL DECRETO 1375/2009 DE 28 DE

AGOSTO)

430 HORAS+120 HORAS PRACTICAS PROFESIONALES NO LABORALES

NIVEL 2

MODULO FORMATIVO I: MONTAJE DE INSTALACIONES FRIGORIFICAS (240 HORAS)

UNIDAD FORMATIVA 1: ORGANIZACION Y EJECUCION DEL MONTAJE DE
INSTALACIONES FRIGORIFICAS ( 90 HORAS)

1. Documentacion técnica en el montaje de instalaciones frigorificas
- Normalizacién y simbologia.
- Elaboracidn de esquemas y planos de instalaciones frigorificas.

- Identificacidn de los elementos, maquinas, equipos y materiales sobre planos de
instalaciones frigorificas.

- Manejo e interpretacién de documentacién (manuales, catalogos y normativa de aplicacién)
para la organizaciéon y el montaje de instalaciones frigorificas.

- Elaboracién de informes técnicos: formatos, normas, métodos.

2. Termodinamica, mecdnica de fluidos y transmisién de calor en instalaciones de refrigeracion
- Conceptos fundamentales.

- Magnitudes fisicas.

- Propiedades y desplazamiento de fluidos
-Ciclo frigorifico.

3. Clasificacién de instalaciones frigorificas
- Camaras de conservacion.

- Cdmaras de congelacion.



- Tuneles de congelacion.

4. Componentes principales de las instalaciones de refrigeracion

- Compresores. - Evaporadores.

- Condensadores.

- Dispositivos de expansidn y elementos complementarios del circuito.
5. Configuracion y calculo de instalaciones frigorificas

- Célculo de cargas térmicas y de necesidades de frio.

- Calculo de las potencias frigorificas de los elementos de la instalacion.
- Cilindrada del compresor.

- Diametro de tuberias y pérdidas de carga.

- Espesor econdmico del aislante.

6. Organizacién y ejecucién del montaje de maquinas y equipos de refrigeracion

- Seleccién y aprovisionamiento del material y herramientas necesarios para la realizacién del
montaje.

- Manejo de herramientas, instrumentos, Utiles y equipos auxiliares.
- Replanteo de la instalacion.
- Fases y puntos clave del montaje.

- Asentamiento, alineacidn, nivelacién, insonorizacion, sujecion y montaje de elementos
antivibratorios, cerramientos y herrajes.

7. Tuberias y redes de tuberias - Elementos de sujecion.

- Procedimientos de unién. Soldadura autégena y eléctrica.

- Técnicas de calorifugado de tuberias y elementos.

8. Montaje de instalaciones eléctricas y equipos programables
- Canalizaciones eléctricas.

- Conexidn de equipos, motores, y automatismos eléctricos.

- Instalacién de equipos programables.

UNIDAD FORMATIVA 2: PUESTA EN MARCHA Y REGULACION DE INSTALACIONES
FRIGORIFICAS (90 HORAS)

1.Fluidos refrigerantes - Generalidades.



- Denominacidn y clasificacion:
- Codificacion.

- Caracteristicas y propiedades:
- Control de pureza.

- Seguridad en el manejo, almacenamiento y distribucidon conforme a normativa y reglamentos
vigentes

2. Aceites lubricantes

- Funcion.

- Tipos.

- Caracteristicas.

- Miscibilidad con el refrigerante.

3. Puesta en marcha de instalaciones frigorificas conforme a normativa y documentacién
técnica. Manejo de refrigerantes.

- Normativa vigente en materia medioambiental, de seguridad y prevencion de riesgos
relacionadas con la puesta en marcha y regulacién de instalaciones frigorificas. - Pruebas
reglamentarias (estanqueidad, fugas, presion, etc.).

- Deshidratado y vacio de instalaciones frigorificas. - Operaciones con los fluidos frigorigenos y
refrigerantes.

- Carga del fluido frigorigeno y lubricante.

4. Disfunciones en la puesta en marcha de las instalaciones frigorificas

- Tipologia, caracteristicas y efectos.

- Procedimientos, medios para su localizacién y resolucion.

5. Mediciones reglamentarias en la puesta en marcha

- Medidas de seguridad en los aislamientos y conexionado de las maquinas y equipos

- Medicién de las variables (eléctricas, de presiones, de temperatura, humedad relativa, etc.)
de los sistemas de las maquinas y equipos frigorificos.

6. Programacion y regulacion de automatismos en instalaciones de refrigeracion
- Software y programacion de equipos programables.
- Regulacidn segun especificaciones y documentacion técnica.

7. Ajuste y puesta en servicio de instalaciones frigorificas



- Modificacién, ajuste y comprobacion de los parametros de la instalacion.
8. Elaboracién de informes técnicos

- Cumplimentacién de documentacidn y formularios normalizados.

UNIDAD FORMATIVA 3: PREVENCION DE RIESGOS Y GESTION AMBIENTAL EN
INSTALACIONES FRIGORIFICAS ( 60 HORAS)

1. Conceptos basicos sobre seguridad y salud en el trabajo
- El trabajo y la salud.

- Los riesgos profesionales.

- Factores de riesgo.

- Consecuencias y dafios derivados del trabajo:

- Accidente de trabajo.

- Enfermedad profesional.

- Otras patologias derivadas del trabajo.

- Repercusiones econdmicas y de funcionamiento.

- Marco normativo bdsico en materia de prevencion de riesgos laborales:
- La ley de prevencidn de riesgos laborales.

- El reglamento de los servicios de prevencion.

- Alcance y fundamentos juridicos.

- Directivas sobre seguridad y salud en el trabajo.

- Organismos publicos relacionados con la seguridad y salud en el trabajo:
- Organismos nacionales.

- Organismos de caracter autondmico.

2. Riesgos generales y su prevencién

- Riesgos en el manejo de herramientas y equipos.

- Riesgos en la manipulacidn de sistemas e instalaciones.
- Riesgos en el almacenamiento y transporte de cargas.

- Riesgos asociados al medio de trabajo:



- Exposicidn a agentes fisicos, quimicos o bioldgicos.
- El fuego.

- Riesgos derivados de la carga de trabajo:

- La fatiga fisica.

- La fatiga mental.

- La insatisfaccidn laboral.

- La proteccion de la seguridad y salud de los trabajadores: - La proteccion colectiva. - La
proteccion individual.

3. Actuacion en emergencias y evacuacion

- Tipos de accidentes.

- Evaluacién primaria del accidentado.

- Primeros aukxilios.

- Socorrismo.

- Situaciones de emergencia.

- Planes de emergencia y evacuacion.

- Informacién de apoyo para la actuacion de emergencias

4. Prevencion laboral y medioambiental en instalaciones frigorificas

- Reglamento de seguridad para plantas e instalaciones frigorificas e instrucciones técnicas
complementarias.

- Equipos de proteccion individual en el montaje y mantenimiento de instalaciones frigorificas.
- Emergencias en el montaje y mantenimiento de instalaciones frigorificas.

- Técnicas de ahorro energético empleados en la industria frigorifica.
- Uso de refrigerantes ecoldgicos.
- Impacto de los gases refrigerantes sobre la capa de ozono y efecto invernadero.

- Buenas practicas en las técnicas de manipulacién, trasiego y recuperacion de gases
refrigerantes.

MODULO FORMATIVO Ii: MANTENIMIENTO DE INSTALACIONES FRIGORIFICAS (240
HORAS)



UNIDAD FORMATIVA I: MANTENIMIENTO PREVENTIVO DE INSTALACIONES
FRIGORIFICAS ( 90 HORAS)

1. Interpretacién de documentacién técnica en el mantenimiento de instalaciones frigorificas

- Manuales, catdlogos técnicos, instrucciones y demds documentacion técnica, sobre los
elementos, maquinas, equipos y materiales de las instalaciones frigorificas, en distintos
soportes.

- Analisis de la normativa aplicable a este sector.

- Graficos y dbacos.

- Diagramas (Molliere, Psicrométrico).

- Esquemas y planos de instalaciones frigorificas.

- Elaboracidn de Informes.

2. Principios de la refrigeracion

- Conceptos fundamentales, leyes y definiciones.

- Magnitudes fisicas. - Nociones de calor y temperatura.

- Consecuencias y aplicaciones de los fendmenos termodinamicos.

- Comportamiento y propiedades de liquidos y gases. - Potencia calorifica. - Transmision de
calor. - Estudio de los ciclos frigorificos.

- Pérdidas de carga.

3. Fluidos frigorigenos

- Clasificacion.

- Generalidades.

— Propiedades

- Control de pureza.

- Codificacion.

- Almacenamiento, distribucién y recuperacion.
4. Componentes fundamentales de los sistemas frigorificos
- Compresores frigorificos.

- Condensadores.

- Evaporadores.



- Torres de refrigeracion.

- Bombas y ventiladores.

5. Elementos auxiliares de los sistemas frigorificos
- Valvulas de expansion.

- Recipientes de liquidos.

- Filtros deshidratadores.

- Separadores de liquidos.

- Separadores de aspiracion.
- Separadores de aceite.

- Vélvulas de retencién.

- Intercambiadores.

- Sistemas de regulacion y control.

6, Organizacion del mantenimiento
- Aprovisionamiento del material necesario para la realizacién del mantenimiento.

- Elecciéon y manejo de las herramientas, instrumentos de medida y elementos auxiliares
necesarios para realizar el mantenimiento de sistemas frigorificos.

7. Técnicas de mantenimiento preventivo sobre las maquinas, equipos, elementos auxiliares y
accesorios de las instalaciones frigorificas

- Pruebas, medidas y ajustes de los pardametros de las mdaquinas y equipos frigorificos y sus
elementos auxiliares.

- Operaciones tipicas del mantenimiento preventivo (limpieza, engrase, lubricacion, ajustes de
uniones, correccion de holguras, alineacion, tensado de correas, etc.).

- Operaciones de puesta a punto de los sistemas frigorificos

UNIDAD FORMATIVA 2: MANTENIMIENTO CORRECTIVO DE INSTALACIONES
FRIGORIFICAS ( 90 HORAS)

1. Andlisis de la documentacién técnica en el mantenimiento correctivo de Instalaciones
frigorificas

- Utilizacion e interpretacion de manuales y demds documentacidn técnica de los equipos y
aparatos para el mantenimiento



- Documentacién y formularios normalizados.
- Informes tras el mantenimiento correctivo en la instalacién.

2. Técnicas de diagndstico y localizacion de averias en maquinas y elementos de los sistemas
frigorificos

- Tipologia, caracteristicas, sintomas y efectos de las averias.

- Realizacién de hipétesis sobre la causa que produce la averia. - Localizacidn del elemento
responsable de la averia.

- Procedimientos de control de fugas de refrigerantes periddicas, conforme a la normativa
especifica de aplicacidn.

3. Técnicas de diagndstico y localizacion de averias en instalaciones frigorificas
- Tipologia, caracteristicas, sintomas y efectos de las averias.

- Realizacién de hipétesis sobre la causa que produce la averia. - Localizacién del elemento
responsable de la averia.

- Procedimientos de control de fugas de refrigerantes periddicas, conforme a la normativa
especifica de aplicacion.

4. Procesos de desgaste y rotura de piezas

- Tipos, caracteristicas y causas.

- Técnicas de diagndstico.

5. Técnicas de intervencidn

- Elaboracidn de planes sistematicos de intervencidn.

- Desarrollo de tareas en el mantenimiento correctivo: aplicacion de técnicas de desmontaje y
montaje de los conjuntos mecanicos, eléctricos, hidraulicos, etc.

- Identificacion de los componentes, aislamiento, precauciones, etc.

6. Herramientas para el montaje/desmontaje de los conjuntos y mecanismos de una
instalacion frigorifica

- Tipologia, funcidn, caracteristicas.
- Modos de empleo y conservacion.

7. Técnicas de limpieza, carga y recuperacién de fluidos frigorigenos y lubricantes en
instalaciones frigorificas conforme a normativa y reglamentacion vigente

- Operaciones de limpieza de los circuitos en las instalaciones frigorificas.

- Carga, recuperacion y envasado de gases refrigerantes y aceites.



- Reciclado de gases refrigerantes y aceites. Tramitacion.

- Control, procedimiento, medios de deteccidn y diagndstico de fugas de refrigerante. 8.
Sustitucién, reparacion, modificacion o reconfiguracién del elemento o programa causante de
la averia

- Desmontaje y montaje, segun el procedimiento y normas correspondientes de maquinas y
equipos frigorificos, elementos, etc.

- Técnicas y procesos de desmontaje y montaje de los conjuntos y mecanismos de
instalaciones frigorificas.

- Reparaciéon, modificacion, ajuste y comprobacién de los pardmetros del sistema.

9. Puesta en servicio de maquinas/instalaciones frigorificas posteriores a la reparacion
- Comprobacion y ajuste de los parametros del sistema con los de referencia.

- Regulacidn de automatismos eléctricos y frigorificos.

- Programacién de autématas programables



